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N8gra av béckerna i Lillstugan. Infér flytt av Séllskapets férr8d séljer vi nu ut en del
bécker fér endast 20 kronor styck. Bdde &ldre och nyare utg8vor av Poul Bjerres skrifter
finns. Ett omfattande referensbibliotek sparas. Foto: Anita Widén

Valkomna till arsmotet I6rdag 21 maj!

Bifogat finner ni arets verksamhetsberéttelse, kallelse och dagordning, Vid
motet kommer 2015 ars balans- och resultatrakning delas ut.

Men forst far vi traffa forfattaren Sten Ekman som beréttar om sitt arbete
med att vélja delar ur de s k kronikebdckerna till en bok som kallas Poul
Bjerres egna ord om sitt eget och andras liv. Boken erbjuds till forsaljning.
Har f6ljer annu ett citat ur boken. Poul Bjerre skriver om ’dodsgreppet” som
tydligen var en aterkommande upplevelse, atminstone i yngre ar:

1907 Mars

Upplevde jag fér sjatte gangen i mitt liv att dédsgreppet sléppte. Efter
forfarliga prov pa ménniskans ondska och efter en 6ver alla grédnser gaende
vinter pa Saltsjobadens sanatorium kom jag i en underbar ekstas som varade
dver en vecka. Efter denna var jag fullt pd det klara med att jag skulle skjuta
alla vittgdende ungdomsférhoppningar at sidan och koncentrera mig pa att
soka hjalpa manniskorna i deras néd. Utan nagra inre svarigheter traffade
jag dverenskommelse med Wetterstrand att fortsatta hans praktik. Det
dédsgrepp som slappte |ater sig svarligen karaktériseras med ett enda ord,
det skulle val i sa fall vara drdmmen. Allt som skall leva maste framga ur en
hdpnande drém om nagot efterldngtat och for tillfallet ouppnaeligt. N&r
omstandigheterna svanger sig samman och det efterlangtade kommer langre
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och langre bort istéllet fér att ndrma sig &r det fara vart att drémmen far allt
for stort spelrum och barrikaderar vagen till verkligenheten istallet for att
oppna den. Jag hade avspérrats fr&n Gunhild genom hennes nirmaste och
genom hennes sjukdom hade vi bada avspérrats fran allt som var vart liv.
Jag hade hamnat i improduktivitet. Det var inget annat att géra an att bryta
upp och séka nd kontakt med livet pa nytt — det fick leda till vad det ville.

Socialt engagemang och kvinnohalsa féorenade

Cecilia Gyllang Alfvén
(tv) lyssnar nar
Kristina Lundgren
berattar om Ada Nilsson
i samband med
programmet “Ada och
Anna Clara, tva
kvinnliga lakare
samtida med Poul
Bjerre”. Foredraget
holls 12 mars pa
Varstavi. Foto: Anita
Widén

Den unga Anna Clara Romanus(1874 — 1947) fick kampa hart och i smyg for att
forverkliga sin drom om att bli lakare. Hon l&ste in sin studentexamen med hjalp
av sina broder utan foréldrarnas vetskap. De accepterade sen att hon utbildade
sig till larare och under lararinnetiden sparade hon for att sa smaningom skriva
in sig vid Lunds universitet och plugga in den s k medikofilen. Sen gick farden
till Stockholm och vid 32 ar alder avlade hon lakarexamen samtidigt med

blivande maken Johannes Alfvén.

Ada Nilsson (1872-1964), foraldralos bonddotter fran Vastergétland, upp-
muntrades i sina studier av sin férmyndare och bdrjade l1dsa medicin redan vid
20 ars alder. Eftersom lakartjanster vid sjukhusen inte var éppna for kvinnor
kom de bada att huvudsakligen ha egen praktik med flest kvinnor bland

patienterna.

Under 20 ar var Anna Clara Romanus Alfvén den enda kvinnliga lakaren i
Osterg6tland och pé sin mottagning i Norrkoping tog hon emot stadens slitna
arbetarkvinnor och andra som foredrog en kvinnlig lékare. Ada Nilsson forblev
ogift och var en ledande gestalt i tidens kvinnordrelse och sjuka och

prostituerade kvinnor kéade vid lakarmottagningen.

Efter att kvinnor fatt sin rostratt oppnade sig de politiska vagarna. Pa 1920-
talet blev Anna Clara aktiv for liberalerna medan Ada, partil6s, stod bakom
Kvinnliga medborgarskolan vid Fogelstad, som stravade for att kvinnor ur alla




samhéllsklasser aktivt skulle ta del i samhéllsbygget. Ada Nilsson gav som
ansvarig utgivare praktiskt och ekonomiskt stod for tidskriften Tidevarvet, vars
redaktion lag véagg i vagg med hennes bostad pa Triewaldsgrand i Gamla Stan i
Stockholm.

Akta paret Clarence
Crafoord och Gunnel
Saxon Crafoord besokte
Varstavi den 23 april
och berattade om sin
bok Guldbréllop - en
bok om livslanga
relationer. (NoK)
Foto: Ulla Montan.
Ett referat kommer i
nasta nyhetsbrev

”En forsta rangens uppruskare” — Jarl Hemmer om Poul Bjerre

"Jag kanner mig standigt som pa en ytterst oséker och tillfallig resa som néar som
helst kan taga slut". Sa beskrev sig Jarl Hemmer infor Poul Bjerre.

En hostdag 1924 kom Jarl Hemmer, finlandssvensk forfattare (1893-1944)
under en langre psykosyntetisk behandling hos Bjerre och dvervéldigades av
hans optimism och auktoritet. Hemmer fick faste och riktpunkt infér framtiden i
psykosyntesens hoppfulla ménniskosyn.

Kontakten mellan Jarl Hemmer och Poul Bjerre avspeglas i bokbestandet
pa Varstavi. Inte mindre an ett tiotal volymer av Hemmer finns i biblioteket. |
boken "Brev till vdnner. Anteckningar, essaer, minnesord" (1937) medtog
Hemmer en artikel om Bjerre, ursprungligen publicerad i tidningen Hufvud-
stadsbladet 1928. | Varstavis exemplar av boken har Jarl Hemmer skrivit
dedikationen: "Kare Poul Bjerre, med tack for brevet och en hjartlig hélsning
sander jag denna diversebok, dar tyvarr blott en brakdel av ditt verk flyktigt
berdres"

| artikeln om Bjerre skriver Hemmer bl.a.: "Ibland kan man ocksa finna
honom tagande till storms i en ganska besynnerligt balanserad rustning, till
hélften sammansatt av vetenskaplighet och till halften av mystik. Bjerres
religiosa tankande har i alla fall sin oskattbara betydelse. Han tvingar samtiden
att taga stéallning, han ar en forste rangens uppruskare ur den andliga dvalan™.

Jarl Hemmer orkade till sist inte med livet. Han valde sjalvmordets 16sning.
Carsten Cedegard
Kélla: Johannes Salminens studie "Jarl Hemmer. En studie i liv och diktning"” (1955)



Vasastugan och Grdédinge hembygdsférening — aktiva i narmiljon
Grodinge hembygdsforening har manga aktiviteter i och omkring Vasastugan, granne med
Varstavi. Barbro Gramén, hembygdsforeningens ordférande, tipsar om deras hemsida
www.grodingehembygd.se . Dar presenteras foreningens aktuella program.

Motesplats Varsta — ett samarbetsprojekt for 55+

Projektet Motesplats Varsta rullar vidare med fokus pa éldres vélbefinnande genom att ordna
olika utomhusaktiviteter. Den 12 maj satts nya plantor ut i pallkragarna pa Varstavi och den
28 augusti far projektet sin festliga avslutning, beréattar Ingegerd Hjeltman, projektledare.

Paminnelse om medlemsavgift

Medlemsavgiften &r 150 kronor for enskild person och 200 kronor for personer med samma
adress. Betalas in till plusgiro 184 95 73-9. Valkomna bade nya och tidigare medlemmar!
Den som anger sin mejladress far programinformation som epost. Kontakta
ccedegard@hotmail.com eller anita.widen@gmail.com sa fors ni in i medlemsregistret.

Visningar av Varstavi 18/6 och 13/8

Sallskapet inbjuder till tva 6ppna visningar av Varstavi i sommar, I6rdag 18 juni och lérdag
13 augusti. Vi samlas pa loggian kl. 13.30 och berattar om Poul Bjerre under en kaffestund
fore rundvandringen. Kostnad inkl. kaffe 100 kronor. Valkomna och bjud gérna med slakt och
vanner pa en annorlunda sommarutflykt.

vLoérdag 21 maj 2016 kI.13.30

Arsméte och en inblick i Poul Bjerres privata anteckningsbécker

Forutom sedvanliga arsmétesforhandlingar inbjuds medlemmar och andra intresserade att
lyssna till forfattaren Sten Ekman, som &r den forste som fatt tillgang till de sa kallade
Kronikebockerna. Minnesanteckningarna har legat odtkomliga pa Kungl.Biblioteket under
femtio ar, alltsedan Poul Bjerre avled ar 1964.

Foresla styrelseledamoter i Poul Bjerre Sallskapet

Valberedningens ordférande Waltraut Neuschiitz ar angelagen om fler forslag pa nya
styrelseledamdter. Mejla till waltraut@neuschutz.se eller ring 08 551 56 330 eller mobil
070 147 23 17.

Poul Bjerre Sillskapets program &ger alltid rum lordagar kl. 13.30 pa Varstavi. Efter
programmet serveras kaffe/te och brod; ett tillfalle till samvaro och samtal i den vackra
miljon. Kostnad for foredrag och kaffe &r 100 kronor, medlem 80 kronor. Méjlighet att kdpa
bocker och kort erbjuds ocksa.

Varstavi, Nynasvagen 4 i Varsta ligger till vanster, ca 250 m efter rondellen i Varsta C.
Vasastugan ligger pa samma tomt. Fran Tumba C reser man med buss i riktning Bremora,
hallplats Varsta. Har du fragor ring Anita Widén 070/1171154.
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