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Hur gdr det med tradgadrden och huset?
Nar varsolen borjar varma slar gullvivor och narcisser ut i sluttningen ner fran
Varstavi. Vilka kommer i framtiden ha mojlighet att njuta av dem?

Nu har svaret fran Kammarkollegiet kommit som séger att huset och dess
inventarier inte ingar i Stiftelsen Varstavis ansvar. Det star Stiftelsen fritt att
overlata den anrika fastigheten. Hamnar Poul Bjerres mer &n 100-ariga hem i
privata hander kommer staket eller plank skymma tradgarden. Promenadstigar
stangs av for Varstaborna, som vistas i parken och promenerar runt huset.

Motkrafter? Opinionsbildning bland Grédingeborna pagar. En namn-
insamling, som drivs av Poul Bjerre Séllskapet, Grodinge hembygdsforening
och Matesplats Varsta, samt andra personer i Grédinge, riktar sig till Botkyrka
kommun. Onskan ar att kommunen ska finna végar att stoppa forséljningen.
Antingen genom att kopa fastigheten pa villkor att de museala delarna far besta.
Eller genom att 6vertyga Stiftelsen om att det gar att i framtiden fortsatta att
driva Varstavi som en 6ppen och tillganglig plats med ekonomiskt stod fran
kommunen och andra externa finansiarer.

Poul Bjerre Sallskapet lamnade i manadsskiftet januari — februari in en
begaran om tillsyn hos Lansstyrelsen, som har i uppdrag att undersoka ifall
nagra oegentligheter foreligger nar det galler stiftelser.

Sallskapets ordférande, ledamot i Stiftelsens styrelse, har dverlamnat en
skrivelse till Kammarkollegiet. De unika kvaliteterna pa Varstavis har
traditionellt varit Stiftelsens ansvar och hela det rika arvet efter Poul Bjerre har
setts som Stiftelsens atagande. Att splittra konst, mébler och inventarier i detta
valbevarade hem é&r att beréva framtida generationer en del av vart kulturarv.

Beslutet om Varstavis framtid vilar hos Stiftelsen.



Lena Larsson, leg psykoterapeut, berattade om sagornas betdé'rlse, bade for henne sjéalv som barn och
vuxen och i moétet med barn som kan finna nya satt att uttrycka sig genom att beratta sagor.

Om sagornas magi och lakande kraft

Att lata fantasin skena ivag —det ar en klok metod for att fa fatt i livets gator.
Sagor och myter kan ge svar pa personliga livsfragor, tillkortakommanden och
anvisa utvagar. Det havdar Lena Larsson som vid adventssammankomsten pa
Varstavi inspirerade ahorarna att soka bland sina privata sagominnen.

Gladjande manga hade sokt sig till Varstavi och njét av samvaron i
decembereftermiddagen. Psykolog Lena Larsson arbetar terapeutiskt enligt
psykodynamisk tradition med inslag av bild- och musikterapi samt symbol-
drama. Ofta ingar sagor och myter i arbetet och sarskilt i métet med barn och
unga vuxna samarbetar Lena Larsson och patienten for att skriva fram en
personlig berattelse.

- Sjalv minns jag ndar mamma stod och strok och sjong hérligt vemodiga och
sorgsna sanger. Och jag minns bilderna av Jesus fran sondagsskolans berattelser.
Ett annat starkt minne &r nér jag och min storebror, som var min idol, var
hemma och lekte Hemliga klubben.

- Ofta upplever vi angest och radsla. Det galler att vi bekantar oss med trollen
for att komma vidare i mognad och utveckling.

Lena Larsson har nu samlat egna tankvéarda beréattelser i boken Sagor ur
havets vagor, som hon dven rekommenderar som pedagogiskt redskap.
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Sylvia Karpe bjod pa ett stamningsfullt urval av sin rika repertoar vid flygeln.



Valkanda melodier pa flygeln gav julkdnsla
Pianisten och pianopedagogen Sylvia Karpe underhdll med en rikedom av
traditionella julmelodier. Nar decembermorkret krop narmare kunde ahérarna
njuta och ibland sjunga med i var dlskade musiktradition med psalmer,
Luciasanger, lek- och dansvisor, barnvisor och internationella evergreens.

Samtidigt med den festliga adventssammankomsten smadg sig oron pa.
Vad kommer nu hianda med Varstavi? Var detta sista gangen som Poul Bjerre
Séllskapet kunde ordna adventssamkvam?

Psykoterapi i Sverige - igar, idag och imorgon
Missa inte vart unika symposium pa ABF-huset i Stockholm! Lérdag 23 mar
k1.10.00 till ca 15.30. Lyssna till foredrag om Poul Bjerre och de forsta
decennierna av svenskt arbete kring psykologi, psykoanalys och psykoterapi och
vagen fram till 2000-talet. Dérefter berattar sex disputerade leg. psykologer och
leg. psykoterapeuter om sin forskning och hur deras ron bidrar till
psykoterapeuters arbete idag.

Avbrott for lunch mellan kI.12 och 13 och korta pauser pa formiddagen och
efter lunch. Fritt intrade till denna ovanliga dag. Ingen féranmaélan. Det finns
kaffeautomater i korridoren och eventuellt bjuds det pa frukt. Den som inte vill
koa kanske tar med egen termos. Véalkomna!

e Poul Bjerre —en eldsjal for psykoterapin
Suzanne Gieser ar fil. dr i vetenskapshistoria, leg psykoterapeut samt
handledare. Hon har undersokt hur Poul Bjerre paverkade unga manniskor pa
1910-talet att intressera sig for psykoanalys och psykoterapi. Han deltog i
internationella kongresser och medverkade till att skapa olika forum for
personer, aktiva som psykoterapeuter och analytiker.

Ovriga forelasare, tidigare mottagare av stipendium fran Stiftelsen Varstavi ar
samtliga fil. doktorer, leg psykologer och leg psykoterapeuter:
Fredrik Falkenstréom

Peter Lilliengren

My Frankl

Berkeh Nasri

Markus Jansson-Fréjmark

Bjorn @j»lvlj_gs’,_ docent, Stiftelsen Varstavi, & moderator.
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Samla namnunderskrifter!

Bifogat underlag med minst en namnteckning sands till Poul Bjerre
Sallskapet, c/o Anita Widén, Bokbindarvagen 84, 129 34 HAGERSTEN
eller skannas och mejlas till anita.widen@gmail.com. Tack!

Passa pa att komma pa visning!

Ta vara pa mojligheten att uppleva Gunhild och Poul Bjerres hem! Vi stéller i
man av tid upp for forhandsbokade gruppvisningar. Den unika bostadsmiljén
med foremal av stort kulturhistoriskt intresse star an sa lange kvar. Mejla
anita.widen@gmail.com eller ring 070 117 115 4 med forfragningar. Minst 8
deltagare.

Medlemsavgift
Bifogat inbetalningsunderlag lamnar information om plusgirokonto och
medlemsavgifter.

Valkomna till symposium, tradgdrdsdag och

arsmote

Loérdag 23 mars kl. 10.00 i Sandlersalen, ABF.huset, Sveavégen, T-bana
Radmansgatan. Symposiet ar gratis och ingen foranmalan kravs. Se bifogad
flyer!

Fredag 26 april fran kl 11. Tradgardsdag pa Varstavi och formell
avslutning pa namninsamlingen. Majlighet att fa veta mer om Stiftelsens
planer.

Lérdag 11 maj kl. 13. 30. Foredrag. Information om program kommer.
Arsmote for Poul Bjerre Sallskapet ca kl. 15 efter kaffepaus.

Sommarens 6ppna visningar: Vi aterkommer om datum nar vi fatt
klartecken att sallskapet kan fortsatta denna tradition ocksa i sommar.

Varstavi, Nynasvagen 4 i Varsta ligger till véanster, ca 200 m frén rondellen i
Varsta Centrum. Fran Tumba C reser man med buss 716 i riktning Bremora, hallplats
Varsta. Har du fragor ring Anita Widén 070/1171154 eller mejla
anita.widen@gmail.com. Ingen féranméalan. Entré 100 kr inkl. kaffe eller 80 kr for
medlemmar. Parkering omedelbart ner till hoger efter rondellen.
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