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Med dppelblom, dppelcider, kaffe och chokladtdrta firades Poul Bjerres 150-driga fodelsedag. Uppstdillningen var
total med mdnga volontdrer, som utklidda agerade personer i Vdrstavis historia, inte minst Poul Bjerre sjilv som
forekom i tre gestalter. Dagens tjdnstvilliga serveringspersonal hade ett jimt sja med att vilkomna fler och fler géster
och erbjuda fortiring in till sista tartsmula. En riktig hojdardag! Foto: A. Widén

Djarvt beslut bakom kopet av Varstavi
I sitt hdlsningsanforande vid vért jubileumsfirande betonade Marcus Ekman,
kommunfullmiktiges ordforande, att det var styrkan i den lokala opinionen som
ledde fram till kommunledningens beslut att kopa Varstavi. Pa sé sitt forhindrades
att huset och foremalen saldes till privatpersoner.

-Inget létt beslut! Men nu stér vi hér 1 Poul Bjerres fantastiska skapelse.
Parken ér renoverad, huset har tagits om hand och i sommar védlkomnas
botkyrkaborna till sommarcaféet, som 6ppnar hér i juni.

Minnet av Poul Bjerres insatser som pionjar inom svensk psykiatri och
psykoterapi, hans forfattarskap och skulpterande, bestér liksom minnet av den
kulturkrets som under ett halvt sekel bodde pé eller besokte platsen.

Pionjiren Poul Bjerre och hans Vérstavi maste fa leva i 100 &r till!

Nytt tillfdlle att kopa tradgardsskriften

Poul Bjerre Sillskapet visade under jubiléet stolt upp de forsta exemplaren av
boken om Varstavis tillkomst. Nu nér platsens historia dr aterberéttad i bokform
med ett rikt bildmaterial forstirks uppfattningen att Varstavi ér ett gemensamt
kulturarv, vért att bevara intakt. Lordagen fore valet, den 12 september, séljer vi
skriften och berittar om dess tillkomst vid hostens forsta ssmmankomst.



Tvaflis alerta musikanter spred hérlig musik i eftermiddagshettan den 12 juli. Svanthe Hansson och

Lennart Petersson framtrdider ofta tillsammans med en bred och firgstark repertoar av svenska
sanger och irlindska och amerikanska folksdanger. Foto: A. Widén

Succé for sommarcafé och lyckat musikprogram
Aldrig forr har s& manga botkyrkabor hittat till Varstavi som denna sommar!
Det tillfalliga sommarcaféet fick klartecken bara ndgon vecka innan Danka
Radolovic och hennes duktiga medarbetare 6ppnade.

Kommunen annonserade flitigt 1 lokaltidningen Mitt i Botkyrka/Salem och
intresset kom att vida dvertrdffa forvéntningarna. Lunchgisterna njot av sallad
eller fikade, kopte glass och kalla drycker. Allt gick &t 1 sommarhettan och
trots det improviserade cafékoket fick de flesta igenom sina bestéllningar.

Annu fler besdkare infann sig nir Poul Bjerre Sillskapet bjod pa gratis
musikunderhallning pd loggian. Med ett brett urval av sdnger pa engelska och
svenska och négra litar som inbjéd till allsang gav TV%’lﬂi mersmak.
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1 skuggan under dppeltriden hordes musiken ocksd. Den tillfilliga rampen vdckte fragor om framtida anpassningar.
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Framtiden - vad kan vi forvanta oss?

Hittills har Poul Bjerre Séllskapet pa ett sjdlvklart sitt kunnat verka pa Varstavi
med program och visningar. Aven i host fortsitter vi som vanligt och hoppas att
kok och porslin blir tillgdngligt igen, s& vér tradition med te och kaffe efter
programmen fortsitter.

Pa sikt blir det troligen ombyggnad 1 Bullriga huset {or att anpassa koket rent
praktiskt for caféverksamhet. Det kraver byggnadsritningar som godkédnns och
inte fordandrar husets yttre och inre alltfor genomgripande.

Ett forvintat beslut fran kommunledningen ir att ansvaret for Varstavi som
helhet med hus, tradgérd, park och strandpark ldggs hos UBAB, Upplev Botkyrka
AB, kommunens heldgda bolag som nu forvaltar Hagelby, Lida och Subtopia.
Ansvaret for Varstavi dr idag mer splittrat. Gata/Park hos Samhéllsbyggnad
vardar parken, Teknik och Fastighet vardar hus och tridgard medan Kultur och
Fritid stoder kommunens foreningsliv och kultur. UBAB har tagit fram en ny
hemsida. SOk pd Varstavi https://varstavi.se/

Ett val ligger framfor oss och 1 dagsldget vet ingen hur det politiska styret 1
Botkyrka kommun kommer att se ut. Poul Bjerre Sillskapet hoppas pé fortsatt
goda relationer till alla inblandade.

Stiftelsen Varstavi delar ut stipendium i host

Under sommaren har Stiftelsen Vérstavis nya hemsida tagit emot ans6kningar
frén forskarstudenter inom psykoterapi. Ett stort antal granskas for ndrvarande av
en grupp sakkunniga vid olika ldrosdten i1 landet. Efter gemensamma 6ver-
laggningar utses dtminstone en stipendiat. Stipendieutdelning med foreldsning av
stipendiaten blir det tisdag den 8 december 1 Ericastiftelsens lokaler pa
Odengatan. Adress till hemsidan ar Stiftelsen Vérstavi https://stiftelsen-
varstavi.se/

Tva av de unga
musikerna fran
Lilla Akademien
som underholl
infOr vart arsmote
1 april. Tiotalet
elever i olika
aldrar visade sina
framsteg pa olika
instrument.

Vi tackar for en
fin och varierad
konsert!
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Program pa Varstavi hosten 2026

Lordag 12 september kl. 14.00

Projekt “tradgardsboken” - sa gjorde vi!

Tillfélle att kopa ett eller flera exemplar av Vdrstavi — en levande
tradgdrdsdrom. Fin gabortspresent! Vi berédttar om bearbetningen och fynden
bland foton och 1 Kronikebdckerna. Fri entré. Fika till sjdlvkostnadspris.

Sondag 27 september kl. 14.00

Waxthuset pa Vaddo - en plats for kropp och sjal
Andnings- och yogaexpert, gymnastikdirektor Lena Kristina Tuulse vet att
forandringsarbete med kroppen dven har effekt pé psyket. I artionden
samlades internationella experter pa hennes kursgérd.

Sondag 25 oktober ki. 14.00

Marknara backtimjan ger spraket en jordviandning

Att leka med spréket roar forfattaren och poeten Ylva Eggehorn. Natur och
vixande tar sjilvklart plats 1 hennes dikter och naturens skiftningar speglar
dven livets tuffa utmaningar. Backtimjan heter hennes nya diktsamling.

Sondag 8 november kl. 14.00

Tradgdrdsarbete — om att plantera for en battre varld
Forfattaren och filosofen Anita Goldman diskuterar var forodande relation
till naturen — ett forhéllande som priglas av dominans och exploatering. I
boken Det vilda hoppets geografi skisserar hon hur vi kan aterknyta till
naturen for nd fram till en mer hallbar samexistens.

Lordag 5 december kl. 14.00

Advent pa Varstavi

Med ljustindning, musik, sdng, hogldsning och adventskaffe avslutar vi
hosten traditionellt och stimningsfullt. Fri entré men gérna bidrag till fika.

Priser och bokning:

En foreldsning kostar 150 kronor. For tre ganger betalar man 400 kronor.
Medlemmar 1 Poul Bjerre Sillskapet betalar 130 kronor for en foreldsning
och 330 kronor for alla tre.

Foranmél gérna till annsofi.brostrom@gmail.com eller info@poulbjerre.org

Hitta hit! Varstavi, Nynasvdgen 4, Varsta Centrum
Buss frdn Tumba Centrum. Se SLs Reseplanerare. Bil parkeras 1
Strandparken. Hjartligt vilkommen till Varstavi och Poul Bjerre Sillskapet!
Bli medlem! 150 kr/person eller 200 kr/familj.

Betala till plusgiro 184 95 73-9 eller swisha till 1236780431. Ange namn,
postadress och epost.

Nyhetsbrevet:
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